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ウェザー情報

スーパーJチャンネル

日替わり劇場

はみだし弁護士巽志郎
⑩

知って、見て、得するバラエティ

シルシルミシル

17：54～　ANNスーパーJチャンネ
ル

18：18～　スーパーJチャンネル
　九州・沖縄

ナニコレ珍百景

スーパーＪチャンネルながさき

ウェザー情報

報道ステーション

スーパーモーニング

おしゃべりクッキング

雑技王のすべて

テレビショッピング

ワイド！スクランブル　

　ＡＮＮニュース

時代劇シリーズ
暴れん坊将軍Ⅲ

時代劇シリーズ
暴れん坊将軍Ⅲ

日替わり劇場

家政婦は見た！22

子連れ秋子が政界の裏をのぞ
いた…　女性の味方・女代議士

三つの顔の女

徹子の部屋

スーパーモーニング

  Ａ　 Ｎ　 Ｎ　 ニ　ュ　ー　ス　　

ザ・博多座

はなきん

やじうまプラス　 １部

やじうまプラス　 2部

おしゃべりクッキング

ＮＣＣニュース

時代劇シリーズ
暴れん坊将軍Ⅲ

ＮＣＣニュース

　ＡＮＮニュース

土曜アンコール

運命の女

世界の車窓から

新婚さんいらっしゃい！（再）

ＮＣＣニュース

ＡＮＮスーパーＪチャンネル

爆笑ふれあいコメディ
こちらかきくけ
公園前

徹子の部屋

<字>　　　上沼恵美子の

ルーツを歩こう
ウェザー情報

ＫＹＯＴＥＩ　ナイトステーション

アメトーーク！

viva!ncc　

世界の車窓から

視聴率週間

テレビショッピング

朝だ！生です旅サラダ

はっけんたいけん　だいすき
しまじろう

7

4

5

ハートキャッチプリキュア！

3月7日（日）

テレビショッピング

ＴＨＥ　フィッシング
Asahi Pop'n' Press!

テレビショッピング

ＡＮＮニュース

大ちゃんの釣りに行こう

　ＡＮＮニュース

ワイド！スクランブル　

3月6日（土）

ＡＮＮニュース

テレビショッピング

びたみん　長崎の元気

3月5日（金）

ごろまめの部屋

<字>

30

日替わり劇場

はみだし弁護士巽志郎
⑦

ＡＮＮニュース

ながさき　みーちゅー！（再）

ＮＣＣバラエティ
クイズプレゼン
バラエティー
Ｑさま！！

スーパーJチャンネル スーパーJチャンネル

テレビショッピング

〈字〉　挑戦者　～Ｎｏ．１への階段～

3月7日（日）分

今夜のドラマスペシャル

<字>

タモリ倶楽部

テレビショッピング

ドラマスペシャル
やまない雨はない

ウェザー情報

テレビショッピング

  Ａ　 Ｎ　 Ｎ　 ニ　ュ　ー　ス　　

3月5日（金） 3月6日（土）

パネルクイズ　アタック２５

ＡＮＮニュース

NCCサンデースペシャ
ル

冬の日本列島
頑張る小さな鉄道
ふれあいの旅

華麗なるグルメバトル大挑戦

金曜ナイトドラマ
サラリーマン金太郎

二人の食卓
～ありがとうのレシピ～

人生の楽園

ＮＣＣＨＯＴスポット

3月1日（月） 3月2日（火） 3月3日（水） 3月4日（木）

テレビショッピング

テレビショッピング テレビショッピング

テレビショッピング

やじうまプラス　 １部

テレビショッピング テレビショッピング

  Ａ　 Ｎ　 Ｎ　 ニ　ュ　ー　ス　　  Ａ　 Ｎ　 Ｎ　 ニ　ュ　ー　ス　　

テレビショッピング

日替わり劇場

はみだし弁護士巽志郎
⑤

現代ドラマ
はぐれ刑事純情派１３

現代ドラマ
はぐれ刑事純情派１３

アサデス。九州･山口アサデス。九州･山口

おしゃべりクッキング
<字>　　　上沼恵美子の

ワイド！スクランブル　

おしゃべりクッキング

テレビショッピング

　ＡＮＮニュース

ＮＣＣニュース

おしゃべりクッキング

徹子の部屋

10

時代劇シリーズ
暴れん坊将軍Ⅲ

アサデス。九州･山口 アサデス。九州･山口

時代劇シリーズ
暴れん坊将軍Ⅲ

ＮＣＣニュース

7

6

8

9

4

5

  Ａ　 Ｎ　 Ｎ　 ニ　ュ　ー　ス　　

テレビショッピング テレビショッピング

6

やじうまプラス　 2部

やじうまプラス　 １部

やじうまプラス　 2部 やじうまプラス　 2部

やじうまプラス　 １部

バトルスピリッツ少年激覇ダン
やじうまプラス　 2部

やじうまプラス　 １部

ＡＮＮニュース

題名のない音楽会

ＡＮＮニュース

佐世保市政だより

とっても健康らんど

渡辺篤史の建もの探訪

NCCHOTスポット

8

天装戦隊ゴセイジャー

仮面ライダーダブル

トコトン・サタデー

食彩の王国

未来への羅針盤

9

11

10

にっぽん菜発見そうだ、自然に帰
ろう

サンデープロジェクト

ウェザー情報

探偵！ナイトスクープワイド！スクランブル　

<字>　　　上沼恵美子の

14
現代ドラマ

はぐれ刑事純情派１３

13

新婚さんいらっしゃい！

るり色の砂時計

ウェザー情報

12

17

15

週刊あじさい

ＮＣＣニュース

長崎文化放送開局２０周年
記念特別番組

カラダよろこぶ＾＾究極の
エコグルメ！

矢口真里・ギャル曽根・照英・
さかなクン！汗と涙の食材探

し

16

  ＡＮＮスーパーＪチャンネル

20

19

大改造!劇的
ビフォーアフター

18
笑顔がごちそうウチゴハン

ＡＮＮニュース・あすの空もよう

速報！スポーツＬＩＶＥ

奇跡の地球物語
〈字〉夢追うチカラ　～ＪＡＰＡＮ　ＤＲＥＡＭ～

スーパーＪチャンネルながさき

世界の車窓から 世界の車窓から

ＮＣＣニュース

世界の車窓から世界の車窓から

ウェザー情報

たけしの健康
エンターテインメント！
みんなの家庭の医学

ＮＣＣニュース

ウェザー情報

西海市わくわくガイド

17：54～　ANNスーパーJチャンネ
ル

18：18～　スーパーJチャンネル
　九州・沖縄

ドォーモ

地球号食堂

<字>　　　怪談レストラン

スティッチ

ウェザー情報

スーパーＪチャンネルながさき

17：54～　ANNスーパーJチャンネ
ル

18：18～　スーパーJチャンネル
　九州・沖縄

21

報道ステーション 報道ステーション22

23
ウェザー情報

24

ロンドンハーツ 21

22

ウェザー情報

日曜洋画劇場
ザ・シューター/極大射

程

ウェザー情報

もしものシミュレーションバラエティー

お試しかっ！ 『ぷっ』すま

ビートたけしの
ＴＶタックル

24ＡＮＮニュース＆スポーツ

25

日本サッカー応援宣言

やべっちＦＣ

23

世界の車窓から

ザ　ストリートファイターズ

テレビショッピング

ウェザー情報

テレビショッピング

27

26

テレビショッピング

ウェザー情報

テレビショッピング

月刊！ホークス

テレビショッピング

viva!ncc　
ウェザー情報

テレメンタリー2010

16

スーパーJチャンネル
17

ドォーモ

20
ＮＣＣニュース

クイズプレゼンバラエティー

　Ｑさま！！

25

2009年発行

15

12

14

13

ウェザー情報

11

スーパーモーニング

テレビショッピング

viva!ncc　

テレビショッピング

19

18

世界ジオパーク半島しまばら

報道発
ドキュメンタリ宣言

スーパーＪチャンネルながさき

17：54～　ANNスーパーJチャンネ
ル

18：18～　スーパーJチャンネル
　九州・沖縄

27

26

3月1日（月） 3月2日（火）

24ＣＨＡＮＮＥＬ＋関パニ

Ｐー１ゴールドラッシュ

ウェザー情報

ウェザー情報　　　　　30

テレビショッピング

テレビショッピング

3月3日（水）

今ちゃんの「実は・・・」

3月4日（木）

viva!ncc　
ウェザー情報

ドォーモ

さまぁ～ず　さまぁ～ず

テレビショッピング

ウェザー情報

ウェザー情報

週間番組表
分

　ＡＮＮニュース

徹子の部屋 徹子の部屋

ＮＣＣニュース

ワイド！スクランブル　

スーパーモーニングスーパーモーニング

<字>　　　上沼恵美子の<字>　　　上沼恵美子の

ごろまめの部屋

日替わり劇場

はみだし弁護士巽志郎
⑥

スーパーJチャンネル

ながさき　みーちゅー！

現代ドラマ
はぐれ刑事純情派１３

熱血！ホンキ応援団

ＡＮＮニュース・あすの空もよう

天才をつくる！
ガリレオ脳研

17：54～　ANNスーパーJチャンネ
ル

18：18～　スーパーJチャンネル
　九州・沖縄

853～刑事・加茂伸之介クイズ雑学王

いきなり！黄金伝説。

ウェザー情報ウェザー情報

スーパーＪチャンネルながさき

エンゼルバンク
～転職代理人

映画「ドラえもん」公開直
前スペシャル

ＮＣＣニュース

ごろまめの部屋

ミュージックステーション

ウェザー情報 ウェザー情報

ＮＣＣニュース

ウェザー情報

相棒

ＡＮＮニュース＆スポーツ

サタデーミッドナイト
未来講師めぐる

ＳmaＳＴＡＴＩＯＮ!!

ウェザー情報

宿命1969-2010
～ワンス・アポン・ア・
タイム・イン・東京～

報道ステーション 報道ステーション

ドォーモ


